
Controlla perdite e impianti
 Mantieni efficiente l’impianto idrico e verifica regolarmente eventuali perdite, anche occulte. Un rubinetto che

gocciola può disperdere fino a 5 litri d’acqua al giorno: un piccolo intervento può fare una grande differenza nel
lungo periodo.

Rubinetto chiuso, acqua salva
 Chiudi sempre il rubinetto mentre ti lavi i denti, le mani o ti radi. Bastano 1,5 litri per lavarsi i denti con l’acqua

chiusa, contro i 30 che si sprecano lasciandola scorrere. Per le mani ne bastano 6, per la rasatura 20. È un gesto
semplice che riduce gli sprechi.

L'acqua ha una seconda vita
 Recupera l’acqua della pasta o quella usata per lavare frutta e verdura: puoi riutilizzarla per sciacquare i piatti

prima della lavastoviglie o per annaffiare le piante (se non è salata). Un’abitudine intelligente che fa bene
all’ambiente.

Sempre a pieno carico
 Avvia lavatrici e lavastoviglie solo a pieno carico: riduci il numero dei lavaggi, consumi meno acqua e meno

energia. È una regola semplice ma molto efficace per risparmiare e ridurre l’impatto ambientale della routine
domestica.

Tecnologia che fa bene
 Preferisci rubinetti con sensori di movimento o rompigetto aerato: riducono il flusso d’acqua mantenendo
l’efficacia del lavaggio. Con un piccolo investimento puoi ridurre notevolmente i consumi quotidiani senza

rinunciare al comfort.

Due tasti, doppio risparmio
 Installa sciacquoni a doppio tasto per ridurre gli sprechi nei bagni: puoi risparmiare fino a 100 litri d’acqua al

giorno scegliendo la quantità necessaria in base al bisogno. Un gesto automatico che genera un risparmio
 reale e quotidiano.

Scegli la doccia, non la vasca
 Preferisci la doccia alla vasca da bagno: risparmi fino a 1.200 litri d’acqua all’anno. Una doccia breve e

consapevole è più sostenibile e altrettanto efficace per l’igiene personale. L’ambiente ti ringrazierà ogni giorno.

In assenza, chiudi l’acqua
 Se sai di non usare casa per diversi giorni, chiudi l’impianto idrico centrale. È un’accortezza utile per evitare

sprechi o danni da perdite improvvise durante la tua assenza, specialmente in caso di tubature vecchie o poco
visibili.

Irriga in modo intelligente
 Per il giardino scegli impianti di irrigazione a goccia, temporizzati o in subirrigazione. Consumi meno, irrighi in

modo più efficace e risparmi risorsa preziosa. Evita di bagnare nelle ore più calde per ridurre le perdite per
evaporazione.

Superfici che respirano
 Utilizza pavimentazioni drenanti nelle aree esterne: mantieni la permeabilità del suolo, favorisci la ricarica

delle falde e contribuisci a mitigare l’effetto isola di calore. Una scelta sostenibile per città più vivibili e
resistenti.
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